
【　報　告　】　

Ⅰ　令和５年度事業報告

 １全体事業

事業名 日時・場所等 内　　　　　　　　容

機関紙発行 R5.8 えいよう広島　№102　発行

R6.1 えいよう広島　№103　発行

R5.4～R6.3 栄養ケア・ステーション実施事業  　

　　【内容については　別紙１ 参照】

R5.4.24(月) 栄養ケア・ステーション運営事業

栄養士会事務所 (認定栄養ケア・ステーション申請のための面談)

　　【「7 認定栄養ケア・ステーション事業所一覧」を参照】

R5.4.27(木) 栄養ケア・ステーション運営委員会

R5.7.30(日)

R5.6.11(日) テーマ：いい歯のためのバランス食チェック  県民 400家族

10:00～16:00 　　　　　　　　　～ゲームに挑戦「かむ＆食事バランス」～

　 　1 バランス食をゲーム感覚で体験コーナー

そごう広島店 　2 “かむかむ食品”釣りゲーム

本館屋上特設会場 　3 資料配布(広島県歯科医師会パンフレット,栄養士会チラシ)

　4 パネル展示（広島市歯科医師会パネルを借用）

　5 随時栄養相談

広島県民 R6.1.20(土) テーマ：知ろう 防ごう 考えよう 認知症最前線  県民 211

フォーラム 14:00～16:00 【講演】

広島県医師会館 「認知症予防と新薬について知っておくべきこと」

  広島大学院医系科学研究科共生社会医学講座特任教授

　　　　　石井　伸弥　

【情報提供】

・「認知症の方の食を支える歯科の取り組み」

　　広島県歯科医師会介護・福祉医療部副委員長

　　    　早乙女　裕彦

・「認知症の作業療法について」

　　広島県作業療法士会副会長認知症作業療法推進担当

　　      合田　健太

【寸劇】

「認知症を知れば怖くない」
　NPO日本医療ソーシャルワーク研究会

　 　

栄養の日事業 R5.4.4(月) 第1回担当者会議  担当 7

(栄養の日・ 18:00～20:00 ・今年度は広島中支部(8/5(土))、備後支部(8/6(土))で実施

　栄養週間） Web

R5.7.11(火) 第2回担当者会議  担当 3

19:00～20:00 ・のぼり旗（20本）、クイズパネル（3種類）作成

Web

（1）県民対象事業

対象及び参加者
数等

1,600部

1,600部

栄養ケア・
ステーション
事業

 事業部長        1

 委員              4

おくちの健康
展(広島県歯科
医師会事業)

(21世紀、県民
の健康とくら
しを考える会
事業)



事業名 日時・場所等 内　　　　　　　　容
対象及び参加者

数等

（2）資質向上事業    

事業名 日時・場所等 内　　　　　　　　容
　
総会研修会 R5.6.3(土) 演題「『カロママ　プラス』アプリの紹介」  会員 79

14:20～15:50 講師:株式会社リンクアンドコミュニケーション　

広島県健康福祉 　　　アドバンスエンジンチームマネージャー　佐々木　由樹

センター及びWeb

演題「『100年健脳手帳®』による健康未来創造取組について」

講師:味の素株式会社R＆B企画部 アクセラレーショングループ

　　　シニアマネージャー　三根　智幸

 会員 40

  講師　事業部長　丹羽　真理

  講師　会員　小柳　賀寿恵

3 症例検討「外来栄養食事指導２」

  講師　会員　小柳　賀寿恵

1 業務報告  会員 29

・発表者　なかの薬局 認定栄養ケア・ステーション　　
                                            浅野　真弓

・発表者　日本調剤安佐北薬局 認定栄養ケア・ステーション
                                            大庭　梨緒

①業務説明

　講師　栄養ケア・ステーション　コーディネーター
                                           小柳　賀寿恵

②症例検討

　講師　会員　島田　和美

3 講義①「グループホームの日常の様子について」

　講義②「認知症グループホームにおける栄養アセスメント」
      　　　　　　　 ～栄養管理体制加算および事例紹介～

　講師　会員　古本　由利枝
　

2. 1 認定栄養ケア・ステーション　企画研修会  会場　 29
認定栄養ケア・ 　企画・進行担当　
ステーション ・すずらん薬局　認定栄養ケア・ステーション
実践研修会 ・緑風会薬局　認定栄養ケア・ステーション

　

3. R5.4～R6.3 A　栄養指導の同行  会員
同行研修 広島市内 B　栄養指導の実施 研修A 3

研修B 2

　

対象及び参加者
数等

　※いずれも「広島市 高齢者の保健事業と介護予防の一体的な
    実施(栄養)」事業にて実施

（会場 57）

（Web 22）

栄養ケア・
ステーション
研修会

R5.6.18(日)
10:30～15:30
広島県健康福祉
センター及びWeb

1 講義「ひろしま糖尿病栄養食事サポーター
                                     派遣事業について」 （会場 17）

（Web 23）

1.
地域栄養ケア
推進研修会

2 講義「診療所の糖尿病栄養食事指導に携わろう」
　　　　　　　　　　　　　　 ～広がる外来栄養食事指導～

R5.9.17(日)
10:00～15:00
広島県健康福祉
センター及びWeb

(会場 13)

(Web 16)

2 「広島市 高齢者の保健事業と介護予防の一体的な実施
                                               (栄養)」

R5.11.26(日)
10:00～16:00
広島県健康福祉
センター



事業名 日時・場所等 内　　　　　　　　容
対象及び参加者

数等

生涯教育研修会 R5.7.30(日)～ 【日時、場所、内容及び参加者数については　別紙2　参照】

　　R5.11.11(土) 　
広島県健康福祉

センター及びWeb

日本栄養士会 第一期 R5.7.1(土) TNT  Geriatric for Dietitian  e‐ラーニング

 　～R5.8.31(木)   高齢期の栄養管理　4単位　（14プログラム）

第二期 R5.10.1(日) 管理栄養士、栄養士向けの老年栄養学教育プログラム

　 ～R5.11.31(木)  栄養管理の基礎知識からフレイル・サルコペニアの知識、経腸

Web  栄養や静脈栄養、各疾患における臨床栄養学のエッセンスを

 学ぶ。

生涯教育 R5.10.2(月) 1 令和6年度生涯教育研修会の計画の日程及び内容について

企画部会 18:30～19:35 2 令和6年度生涯教育研修会の計画
Web

 
第31回広島県 R6.2.17(土) 1 一般口演　 10：20～11：40

栄養改善学会 10:20～15:05 　　　　　　       

広島県健康福祉 2 第30回広島県栄養改善学会賞表彰式　　11：55～12：15

センター及びWeb 【学会賞】　

  「当院ICUにおける早期経腸栄養・早期栄養介入管理加算算定

　　を妨げる要因について」

　　　　　　八幡　謙吾

【奨励賞】　

　　　該当者なし

3 特別講演　　13：05～14：35

　　演題　「食から健康と喜びを

　　　　　　 ～今話題のサペレメソッド～」

　　講師　一般社団法人味の教室協会

　　　　　　代表理事　染井　順一郎 

4 ポスター発表　 14:45～15:05

栄養改善学会 R6.3.11(木) 栄養改善学会賞、奨励賞について協議  委員 9

選考委員会 19:00～19:40  事務局 1

Web

災害対策事業 R5.12.9(土) 災害への理解・栄養アセスメント・臨機応変の対応能力  会員 7

(JDA-DATス 13:00～16:00 講師:JDA-DATリーダー　沼尾　雄一  委員 1

タッフ研修会) Web  事務局 1

医療・福祉 R5.10.8(日) 講演「多職種協働でつなぐ在宅医療」

連携研修会 10:30～12:10 　　　　～最期まで口から食べるには～

講師:医療法人ゆうの森 たんぽぽクリニック 理事長 永井　康徳

 学生　　   1

13:00～16:00 講演「事例から学ぶ栄養ケアマネジメントの実際」

広島県健康福祉 講師:公益社団法人広島県栄養士会　会長　木村　要子

センター及びWeb
 学生　 1

奨学金制度 R5.4.29～ 会員を対象とした奨学金の給付  会員 4

（会場 30）

 会員       17

生涯教育実務
研修

（第一期）

11

（第二期）

6

 委員        7

 事務局      1

 会員       35

（Web 5）

 会員      26

(会場　13)

(Web  13)

 会員      15

(会場 10)

(Web   5)



事業名 日時・場所等 内　　　　　　　　容
対象及び参加者

数等

栄養士倫理 R5.11.9(木)～ 養成施設校の学生対象説明会  実施校 10

普及事業 　　　R6.2.27(火) ・1・2年生対象に専門職としての役割及び職業倫理等に

ついて説明し、そのための生涯教育の重要性と概要
について説明する。加えて、栄養士会の組織・活動目的・

役割・活動状況について説明する。

・卒業生を対象に資料を養成校に送付。　 　

無料職業紹介 R5.4～R6.3 【求職数・求人数については　別紙3　参照】
事業

（3）その他の事業 　

事業名 日時・場所等 内　　　　　　　　容

　
総会 R5.6.3(土) 感謝状贈呈（松原元会長、小田顧問）

　 13:00～15:50 優良栄養士表彰

総会

　議長、議事録署名人選出、書記団任命

　【報告】

　　・令和4年度事業報告　　　　

　　・令和5年度事業計画及び収支予算　　　　
　

　 　【議案審議】

　　第1号議案　令和4年度貸借対照表、損益計算書（正味

　　　　　　　 財産増減計算書）、附属明細書及び財産

　　　　　　　 目録等承認の件 　

　 　 　　第2号議案　役員の報酬等の額承認の件 　 　

理事会 R5.4.29(土) 1  令和4年度事業報告書及び決算書

 13:00～17:00 2　役員の報酬等の額承認  監事 1

栄養士会事務所及び 3　令和5年度事業計画担当者  顧問 1

Web 4　年間研修計画について（本部・支部・職域）  事務局 3

5　会員入会承認

6  顕彰候補者について（県栄15年、日栄25年）

7　関係団体委員就任

8　会員送付の方法等について

9　会長表彰の事務手順について

10 奨学金制度事業について

11 香川県栄養士会令和5年度研修会について

12 令和5年度栄養関係功労者の厚生労働大臣表彰候補の推薦

   について

13 広島県食育推進功労者表彰候補の推薦について

第2回 R5.7.23 (日) 1　定款施行細則の改正（名誉会長・顧問の会費）について  理事 17

　 13:00～17:00 2　松原元会長の顧問再就任に関することについて  監事 2

栄養士会事務所及び 3　申し合わせ事項の改正について  顧問 1

Web 　（旅費規程、共催・後援事業のチラシの郵送等）  事務局 2

4　会員送付文書について（スケジュール・費用）

5　栄養の日事業

6　栄養改善学会について

7　生涯教育委員会運営委員の承認

8　令和6年度研修会全体計画案

9　会員入会承認

10 養成施設への訪問計画

11 賛助会員入会申込(データシステムソリューション株式会社)

12 えいよう広島について　

広島県健康福祉
センター及びWeb

　 計      702

対象及び参加者
数等

 会員       52

 委任状    650  

 理事　    18

（Web　14）

（Web　14）



事業名 日時・場所等 内　　　　　　　　容
対象及び参加者

数等

第3回 R5.11.5(日) 1　令和5年度補正予算（賃金、会計業務委託）  理事 18

　 13:00～17:00 2　令和6年度予算編成方針  監事 2

栄養士会事務所及び 3　申し合わせ事項の改正  事務局 3

Web 　（会計規程、会議・事業に伴う支出経費）

4　総会・選挙日程

5　選挙管理委員の承認

6　令和6年度職域区分の変更と理事数について

7　令和6年度生涯教育研修会について

8　令和6年度研修会

　（総会・栄養改善学会・支部・職域事業部等）

9　新入会員承認

10 令和5年度えいよう広島1月号

11 広島県医療推進協議会における「決議」の採択について 　 　

第4回 R6.2.24(土) 1　令和6年能登半島地震に対する被災者支援活動支援金  理事 17

13:00～16:50 2　令和6年度事業計画・予算（案）  監事 2

栄養士会事務所及び 3　会計業務委託について  顧問 1

Web 4　広島県への提出書類（令和6年度事業計画、収支予算等）  事務局　　3

5　令和6年度総会（案）

6　定款施行細則の改正案（職域区分の変更）

7　広島市西区フレイルチェック活動実行委員会負担金の支出

8　令和6年度栄養ケア・ステーション研修計画（案）

9　生涯教育研修会スケジュール

10 研修計画(支部・事業部、総会、栄養改善学会等)について

11 新入会員承認

12 賛助会員入会申込

13 令和6年度えいよう広島（概要案）

常務理事会 R5.4.19(水) 理事会議題の提案・協議

第1回 19:00～22:00 　
　

第2回 R5.5.25(木) 総会打合せ・理事会議題の提案・協議
19:00～21:30 　　

第3回 R5.7.10(月) 理事会議題の提案・協議
19:00～22:00 　

第4回 R5.10.23(月) 理事会議題の提案・協議
19:00～22:00

第5回 R6.2.7(水) 理事会議題の提案・協議
19:00～21:30

総務委員会 R5.4.17(月)　～ 常務理事会議題の提案・協議

　R6.1.30(火) 5回

選挙管理委員会 R6.3.5(火) 1 選挙管理委員会の業務説明

第1回 19:00～20:10 2 委員長の互選、各委員の役割分担

　 Web 3 事務連絡

4 次回開催予定
 

（Web 1)

 総務委員    4

（Web 14)

 常務理事　　6　　
 事務局　　　1

 常務理事　　6　　

 事務局　　　2

 常務理事　　6　　

 事務局　　  2

 常務理事　　7

 事務局　　  2

 常務理事　　7

 事務局　　　2

 事務局      1

 旧委員      1

 委員        7
 事務局      2



事業名 日時・場所等 内　　　　　　　　容
対象及び参加者

数等

令和6年能登半 R6.3.2(土)～ R6.3.2（土）

島地震への災害      R6.3.6（水） 　被災者支援の心構え等の説明を受ける。

支援管理栄養士 石川県内 R6.3.3（日）

の派遣 （七尾市、穴水町） 　支援物資を使用した昼食・おやつ・夕食の準備・炊き出し等

（日本栄養士会の R6.3.4（月）～R6.3.5（火）（穴水町各避難所巡回）

派遣要請を受けて 　要配慮者を洗い出し、町の管理栄養士・保健師に繋ぐ。

派遣） R6.3.6（水）

　車の返却、車内の在庫調査等
 

リーダー　　　2

広島県栄養士会

ＪＤＡ-ＤＡＴ


